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Hiteles, él6 orokséqg szerepe a videki
turizmusban

,, Vidéki orokségeink a Karpat-medencében”
Budapest, 2014. marcius 20-21.

Kolumban Gabor
Székelyudvarhely
Civitas Alapitvany, EI6 Szdvet Alapitvany, MUTF
www.civitas.ro, www.szekelygyumolcs.ro
kolumban.gabor@yahoo.co.uk
0040-755157790
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innovativ élelmiszeripari klaszter 2008: 12 founders

2014: 76 members

Total turnover/year: over 1000 M€
Export: 270 M €

Funkcionalis

elelmiszer 1. akkreditation: 2010.04.09
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Marketing, értékesites

Problemak kezelése
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L-Lizin: o,e-diamino-kapronsav .
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A Lizin a feherjekben altalaban megtalalhatdo 20
aminosav egylke A 4-aminobutil oldallanca miatt a bazikus aminosavak kozé
soroljak, az arginin és a hisztidin mellé. Esszencialis aminosaV, egy

ember napl SZUkseglete 1—1 .5 g . Alizin hidnya niacin (egy B vitamin
tipus) hianyahoz vezet, ami a pellagra nevi betegséget okozza.

A _lizint _taplalékkieqgészitokent is alkalmazzak
herpesz ellen.




Dr. Csiki Zoltan, DEOEC

szabad lizin a vérplazmaban/kiindulasi érték
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Dr. Suba Laszl6 és Dr. Erdei Agnes
Vamospércs, haziorvostan es lizemorvostan szakorvosok:

2007 szeptember -2008 aprilis kozott 43  esetben
vizsgaltuk a lizin tartalmu étrend-kiegészit6 hatasat a
kUldnb6zd herpeszvirus altal okozott korképekben.

A betegek messze tulnyomoé része itélte hatasosnak a
kezelést.

Herpesz virus kezelésére 40 beteg szedte a készitményt,
s harman kiprébaltak influenzias tiinetekre is.

A pontozas alapjan a 0-100 skalan a herpesz
kezelésére 90 és 100 pont kozott kapott.

Nathara, influenzara mindharom esetben 100 pontot
adtak.

Megallapitottuk, hogy a lizin tartalmu készitmény a
herpesz és az influenzids, nathas tlneteket kivaléan
csillapitotta.



Dr. Balé Gyongyi
Hajduszoboszlo, bérgyogyasz szakorvos

A vizsgalat soran 150 beteg kapott lizin tartalmu készitményt a herpesz kezelésére. A
betegek egy részénél gyomorrontds utan, lazas allapotot kdvetben, vagy fert6z6
betegségek utan gyengeséggel egyutt |épett fel.

A betegek egy része az égo, viszketd, feszité érzés megjelenésekor azonnal vagy
néhany percen bellil bevették a készitményt, és ezaltal a herpesz nem fejlédott ki.
A betegek tobbsége a herpesz tiinetek megjelenése utan kezdte el a kapszula
szedését, a tlinetek altalaban 2-3 nap alatt visszahuzodtak, mig korabban altalaban
1 hét vagy még tébb id6 kellett a gyogyulashoz. Altalaban a natha is elmult a
kezelés alatt, a betegek egy része frissebbnek érezte magat. A holyagok felszinén
porkok nem képzédtek , sebesedés nélkil visszahuzodtak.

Altalaban elmondhaté hogy a lizin szedése utan a herpes zosternél (az
6vsomornél) uj hdélyagok nem jelentek meg, a meglevé hoélyagok visszahuzodtak,
vagy a betegek nagy részénél porkésodtek. A fajdalom néhany nap alatt megsziint
vagy meérséklodott,vagy viszketéssé alakult. A faradtsag,gyengeség megszint, a
betegek egy része frissebbnek érzi magat , a rossz kdzérzet elmult. Visszatérd
fertbzésnél a tanetek sokkal enyhébb formaban jelentkeztek, a hdlyagok sokkal
hamarabb visszahuzodtak mint maskor.

A betegek nagy része a 0-100 pontos hatasértékeld skalan 80-100 pontra értékelte a
készitményt. A kapszulak szedésével a herpesz tiinete vagy meg sem jelent,vagy sokkal
révidebb id6 alatt gydgyult meg.



Izgalmas termékfejlesztések

A termék megvasarolhat6
nagykereskedé part-
nereinken keresztul,
minden gyogyszertarban,
fitotéekaban, bio- és
gyogynoveny uzletben.

Gyogyszer nagykereskedo
partnereink:
Phoenix Pharma
Beres Egeszsegtar

Bio nagykereskedo
partnereink:
Mediline
Herbahaz
Varga Reformhaz
Willinger es Willinger
Z0old Forras

Gyogyszertari képviselet:
Partiscum Zrt., Szeged
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Miller Attila, az ismert
médiaszemélyiség a Valts egészségre!
program hivatalos arca.
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200 mg/Kg 400 mg/Kg 800 mg/Kg

Mol Med Rep. 2012 Jan;5(1):66-72. doi: 10.3892/mmr.2011.588. Epub 2011 Sep 13.
Aged black garlic extract induces inhibition of gastric cancer cell growth in vitro and in vivo.
Wang X1, Jiao F, Wang QW, Wang J, Yang K, Hu RR, Liu HC, Wang HY, Wang YS.
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A krom hozzajarul a normal vércukorszint fenntartasahoz.
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LactoMicroSel®: 1j szelénforma

jol felszivodik — nem adagolhato tul
magyar — EU — USA szabadalom

Dr. Prokisch Jozsef

BIONANOFERM KFT.
email: jprokisch@agr.unideb.hu 06 20 58 16 149




A szelén egészségiigyi hatasai

Az antioxidans hatasu glutation-peroxidaz enzim felépitésében is részt vesz (ennek négy fajtaja a cellularis
glutation-peroxidaz, extracellularis glutation-peroxidaz, a foszfolipid hidroperoxidaz glutation-peroxidaz
és a gasztrointesztinalis glutation-peroxidaz).

A szelén védelmet nyuijt a szabadgydkok es a kilénb6z6 méregezd anyagok és nehézfémek karosité hatdsaival
szemben. C- és E-vitaminnal egyltt szoktak alkalmazni, erésitik egymas hatékonysagéat. Napi 200 pg szelén
hosszu ideig hasznélva 65%-al cstkkentette a prosztatarak, 46%-al a tiddérak, 58%-al a vastag-és végbélrak
eléidézte elhalalozast. A megfelelé szelénellatottsag az attétek képzdédését is gatolhatja, és serkenti a szervezet
vedekez6képességét. A hiany magasabb rékrizikdval, gyulladasos reakciok és sziv-érrendszeri betegségek
veszeélyével jar.

A pajzsmirigyhormon aktivabb formaba (T4->T3) alakulasahoz (a iodothyronine deiodinase enzimhez) is
szlkséges, igy az anyagcsere megfeleld szintjenek fenntartasaban is kdzremikédik. A reumas izileti gyulladas,
pikkelysdmdr, lupus tlineteit mérsékelheti.
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Egészségre vonatkozo allitasok

432/2012/EU RENDELET

A szelén részt vesz a normal spermaképzédésben.

A szelén hozzjarul a haj normal allapotanak fenntartasahoz.

A szelén hozzgjarul a krom normal allapotanak fenntartdsahoz..
A szelén hozzajarul az immunrendszer normal miikodéséhez.
A szelén hozzajarul a pajzsmirigy normal miikédéshez.

A szelén hozzajarul a sejtek oxidativ stresszel szembeni védelméhez.
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Dr. Csiki Zoltan
vizsgalatvezetd
DEOEC lil. Belklinika
a FUNKMILK 1-2 kédszamu

» Tejféleségek bioaktiv anyagainak feltarasa,
alkalmazasuk exportképes, klinikailag tesztelt uj
termékekben és uj bioszenzorok kifejlesztése”

elnevezési palyazathoz készitett human vizsgalatok az

NKTH FUNKMILK projekt
TECH 08 A3/2-2008-0388
keretében
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DE OEC RKEB/IKEB 3360-2012 (Funkmilk 2)
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A faradtsag jelentkezése a vizsgalat el6tt és utan a szelénes csoportban

Dr. Csiki Zoltan, DEOEC



Human vizsgalat




| ETC-12-00369(1995)|

m Envi | Tewicology and Chemistry, Vol 9099, No. 12, pp. 1-89, 3012
s
Printed is the USA

DM 0 2 et 1995
Terrestrial Toxicology
SUBACUTE TOXICITY OF SELENIUM SOURCES IN MICE

lLona Besko, | Gasor Nacy, i Bence Tawnczos,i Eva Uscvary, i Atriia Seriik, § Peter Eseenv, §
Jozser ProwiscH, § and Gaspar BanraLvi®i
{ Department of Pharmacology and Pharmacotherapy, University of Debrecen, Debrecen, Hungary
| Depanment of Microbial Biotechnology amd Cell Biology, University of Debrecen. Debrecen, Hungary
EDepartment of Animal Hoshandry. University of Debrecen, Debrecen, Hungary

i Subunitted 18 June 2012; Returned for Revision 25 July 20012; Accepred 2 August 2012)

Plant Growth Regul
DOT 10, 1007s10725-012-9735-x

Accumulation of red elemental selenium nanoparticles and their
biological effects in Nicotinia tabacum

HOME * Archive * Vohama 1 Nember 7 [Jul 2077) = Eva Domokos-Szabolesy + Laszlo Marton *
Attila Sztrik - Beata Babka - Jozsef Prokisch -

LIBEE 2011 Vol 12k 148-152 188N 2090-36348 Miklos Fari

-] DOk 10, 7TEIBEE 201 1.1 .27

Elemental, Nano-Sized (100-500 nm) Selenium Production by Probiotic Lactic A
Bacteria

Received: 22 March 20127 Accepted: 12 July 2012

Péter Eazenyl Aftva S7ink, Bedta Babka, and Jozses Prokisch © Springer Science+Business Media B.Y. 2012

Absraci—3elenium i3 well knoan a8 an sasanial race element snce the 20t cenfury, Duk A can De overdoded easdy
Decause of ks foxichty. According o the present regulalicns [1] anly the pobentially mast harmiul, Inorganic. selenium salts
can be added bo any comessibles, Elemental selenium is considered as the lnast toxical of all selenivm forms and in the
same lime supplementalion with ks nano-sibe parkcies has Te same of Befler Hioavailabilly compared bo fis saits In
ur experments we managed ko produce nanc-sie (100-500nm) esemental selenium by wsing probiokc yogurt bachena
In @ fermentation procedure. We developed the laborabory bechnology of product punficalion and recovery irom Dachena

Index Terms—anian@ant Food Supplement, Lacke Acd Bactera Nanozphere, Selenium

Tha authors are with institube of Beo and Emvironmental Energetics Unhwrsily of Delbrecen, Carirg for Agricultural
Scienced and Enginesnng H-2002 Debdrecen Baasbrmdny ol 138, Hungary stleryipler@agr ursded hi

[POF]

Cile: Péler Eszenyl, ABla Sairik. Bedta Babka, and Jdzsel Prokiach, “Elemental, Mano-Sized (100-500 nm) Selenium
Produiction by Probiof Ladic Acid Badlena.” inlemakional Journa' of Bioscience, Bipchemisry and Siainformatics vol. 1
no, 2, pp. 148-152, 2011
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Meédiaban
(2010)

TV szereplések:

TV1: Delta 2009 januar 24., 2010. november 27.
TV2: 2 test6ér ciml misor: 2009-02-01 13:48:57 A szelén
aldasos hatasai
100 csoda: http://musor.100csoda.hu/talalmany/nanoszelen
RTL Klub: Januar 14-én szerdan az RTL klub Reggeli cim{
masor
TV1: december 2. reggeli beszélgetés a Szaz Csoda
kiallitasrél
ECHO TV: 2010A nanoszelén és a daganatos
megbetegedések 1 éras misor
Dr. David Tamassal

Termékbemutato, vasarok 2010-ben: P E LD A" K E PE K

Farmer Expo 2010. augusztus 25-28. ﬂ
AFRESH project kick-off meeting 2010. szeptember 28-29. i
Mihaly napi vasar 2010. oktdber 9-10. " g
Kombucha napok 2010. oktéber 15.
Kecskemét, egészségnap 2010. oktober 17.

Syma csarnok, nyugdijas expo 2010. november 26-28.
Debrecen: Karacsonyi Vasar, Piac utca 2010. november 27-
december 23.

Ghent: termékbemutat6 eurdpai klaszterek talalkozéjan:
2010. december 6-10.

Evadzaré klaszterértekezlet és I-bolt nyitasa: 2010.
december 16.
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Izgalmas termékfejlesztések
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I-bolt és I-klub

4032 Debrecen Bészérmeényi ut 138.
www.i-bolt.hu
Facebook: |-klub




Open-lab - Egyetem - Tesztiizem - Klaszter

marketing I

‘ Open-lab temetek |

s

Tesztlizem

0
A —| marke ting I—%
. Egyetem > Klaszter
markeling e | marketing |

v R

ST



Speakers and Travel guide to
GUEests Debrecen

HOME
NEWS

Eurc od Cluster Amsocist ! Pr t development at the
Eurcpean Food Cluster Association ths conference
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December, 2014 in Debrecen, Hungary m

Conference on Food Cluster Cooperation and EU-level

Project :.l-_l\pl_ll:l;:l":ll_"'I: meeting

Explore Debrecen!

maln objectives of EFC
ain ohjectives of EFCA Hetel information

» Connecting the food clusters

* Organisation of exchanpe programs
« Representation of "European food and food innovation

# R food industry in the legislation
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